
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 AEC 2026/2027 

 HÁ 100 ANOS A “ EDUCAR BEM”  

PARA “ TRANSFORMAR O MUNDO”  
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÉ-ESCOLAR 

HORÁRIO * 

Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

12h30 – 13h15 Patinagem     

13h15 – 14h00 Futebol Xadrez  Explor’Arte  

16h00 –16h45 
Oficina de 

Emoções 
Judo Yoga Judo 

IA, Robótica e 

Programação 

(4 e 5 anos) 

16h10 – 16h40 Ballet / Dança  Ballet / Dança   

16h45 – 17h30 
Ginástica 

Acrobática 
 

Ginástica 

Acrobática 
  

 

 

*Atividades com Horário Individual ou Externo: 

 Piano: Horário a marcar personalizadamente (2x/semana - 30 min).  

 Ténis: A decorrer nas instalações do Clube de Ténis do Porto.  

 Basquetebol: Parceria com o Académico Futebol Clube  

 Natação: A decorrer nas instalações da Solinca - Constituição.  

 

 

    

AEC’S 

PREÇARIO / CONDIÇÕES 

PIANO 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade  75 € 

Horário: a marcar personalizadamente  
Prof. Manuela Costa  - manuelacosta@colegiodapaz.org 
 

  

 

No C o l é g i o  N o s s a  S e n h o r a  d a  P a z  disponibi l izamos um  

conjunto de Ativ idades Ex tracur r iculares que contr ibuem  para a 

formação integral dos nossos alunos e perm item desenvolver  

outras competências e dons. 

 

A T I V I D A D E S  
E X T R A C U R R I C U L A R E S  

   
  
  



 
 

    GINÁSTICA ACROBÁTICA 

YOGA 

 
 
 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (1x por semana)  42 € 

Prof. Clarisse Silveira 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (2 x por semana)  50 € 

Acrokids / Acro Clube da Maia 
Para mais informações 

FUTEBOL 

 

 
 
 

Inscrição (com t-shirt)  40 € 

Mensalidade (1x por semana) 30 € 

Prof. Francisco Branco 

JUDO 

 

 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (2 x semana) 66 € 

Prof. Augusto Almeida 

PATINAGEM (Patins de rodas paralelas e em linha) 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (1 x semana) 42 € 

Prof. Andreia Pereira     
Para mais informações  
 

XADREZ 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (1 x semana) 32 € 

 (mínimo de 4 inscrições) 
Prof. da Escola Xeque-Mate 
 

                    INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL, ROBÓTICA E PROGRAMAÇÃO 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (1 x semana) 48 € 

Com a Robothink  
Para mais informações 

  

https://www.instagram.com/acroclubedamaia/
https://youtu.be/UGXVoDbqmc0?feature=shared
https://1drv.ms/b/s!AgpEpWMwKwm5mrMuIEl_R7TTc-cZOw?e=1IdJYy
https://robothink.pt/


 
 

EXPLOR’ARTE 

 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (1x por semana) 26 € 

Mensalidade (2x por semana) 42 € 

Orientador: Nani Tentúgal 

OFICINA DE EMOÇÕES 

 
 

Inscrição  40 € 

Mensalidade (1x por semana) 42 € 

Psicólogas: Sara Bereny e Inês Silva Ferraz - Vila Maria Alice. Psicologia e Terapia  
Para mais informações 
 

BALLET | DANÇA 

 
 
 

Inscrição              45 € 

Mensalidade 
Pre School in Dance (Pré-Escolar, 30 min – 2 x semana) 

 
50 € 

*Este nível - Introdução ao Ballet engloba a possibilidade de proposta a Exame pela Royal 

Academy of Dance nas instalações da InDance. O valor dos ensaios de preparação já está 
incluído na mensalidade (setembro a junho). 

Com a INDANCE  
 

 
 
OBSERVAÇÕES - AEC’S: 

 
1 – A inscrição numa AEC é devida no seu valor total, independentemente do momento do ano letivo em 
que é realizada. O valor das inscrições não poderá ser devolvido. A inscrição numa AEC não pode 
transitar para outra inscrição (em caso de desistência da primeira). 
 
2 – Os pagamentos das mensalidades seguem o seguinte mapa anual: 
Setembro – 50% mensalidade (aulas iniciam na 2ª quinzena do mês) 
Meses de pausa letiva de Natal e Páscoa (dezembro e março) – 50% mensalidade 
Meses de outubro, novembro, janeiro, fevereiro, abril, maio e junho -100% da mensalidade 
Excetua-se a Dança (com Indance) com pagamento de 100% todos os meses, com exceção de setembro 
(50%). 
 
3 – Em caso de desistência, a mesma deve ser comunicada até ao dia 15 do mês anterior àquele que o 
aluno já não pretende frequentar; em caso de incumprimento desta regra, será devida a mensalidade em 
causa. 
 
4 - O funcionamento de todas as atividades está dependente de um número mínimo de participantes. 
 
5 – As inscrições devem ser feitas até 10/09 no Inovar 

 

6 – Mais informações em aecs@colegiodapaz.org 

 

 

 
 

 

 

 

https://canva.link/gzg8anj2gge2rvz


 
 

PARCERIAS / CONDIÇÕES 

TÉNIS 

 

 
A decorrer nas instalações do Clube de Ténis do Porto 
 
(Ver informação no documento anexo a este Mapa) 

 

BASQUETEBOL 

 

 
Parceria com o Académico Futebol Club  
 
(Ver informação no documento anexo a este Mapa) 

 

NATAÇÃO 

 

 
A decorrer nas instalações da Solinca - Constituição 
(Tabela para alunos e famílias do Colégio Nª Sª da Paz) 
Natação Infantil 
1 vez por semana: 7,49 € por semana (pagamento quinzenal); 
2 vezes por semana: 10,49 € por semana (pagamento quinzenal); 
3 vezes por semana: 12,99 € por semana (pagamento quinzenal). 
Natação para Bebés 
1 vez por semana: 8,99 € por semana (pagamento quinzenal); 
2 vezes por semana: 10,99 € por semana (pagamento quinzenal); 
3 vezes por semana: 13,99 € por semana (pagamento quinzenal). 
Natação para Adultos 
1 vez por semana: 5,99 € por semana (pagamento quinzenal); 
2 vezes por semana: 6,99 € por semana (pagamento quinzenal); 
3 vezes por semana: 8,49 € por semana (pagamento quinzenal); 
4 vezes por semana: 9,49 € por semana (pagamento quinzenal). 
Os pagamentos são efetuados diretamente pelos encarregados de educação 
nas instalações da Solinca. 

 

 

 


