7920—2020 0
100 ANOS <
COEGIO 7
N oSSA SRt

DA PAZ

NG DORGTEIAS

HA 100 ANOS A “EDUCAR BEM”
PARA "“TRANSFORMAR O MUNDOQO”



No Colégio Nossa Senhora da Paz disponibilizamos um
conjunto de Atividades Extracurriculares que contribuem para
a formacdo integral dos nossos alunos e permitem
desenvolver outras competéncias e dons.

PIANO

Inscricéo 35€

y Mensalidade 75 €

Horario: a marcar personalizadamente
Pré-Escolar (2 x semana - 30 minutos)
Béasico e avancado- 1x semana (1 hora)
Prof. Manuela Costa

GUITARRA

Inscri¢éo 35€

3 Mensalidade (1x por semana) 46 €

Horario: a marcar personalizadamente
A partir dos 7 anos
Prof. Osvaldo Socorro

GINASTICA ARTISTICA

Inscri¢éo 35€

Mensalidade (1x por semana) 42 €

Horério: 42 Feira - 17h15
A partir dos 7 anos
Prof. Filipa Fonseca
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YOGA

Inscricdo 35€
Mensalidade (1x por semana) 42 €
Horério: 22 Feira Pré-escolar 16h00 / 16h45
1° e 2° Ciclo 13h15/ 14h00
Pré-Escolar, 1° e 2° ciclos
Prof. Clarisse Silveira
LinK: https://pdf.ac/HPHVO
FUTEBOL

Inscri¢géo (com t-shirt) 35€
Mensalidade (1x por semana) 26 €
Mensalidade (2x por semana) 42 €
Horério: Pré-Escolar - Segunda-feira 13h15

1° Ciclo - Quarta e Quinta-feira 16h30
Pré-Escolar, 1° Ciclo
Prof. Francisco Branco

JUDO

Inscri¢éo 35€
Mensalidade (2x por semana) 66 €
Horério: Pré-Escolar — Ter¢a e Quinta-feira 16h

1° e 2° Ciclo - Terga e Quinta-feira 17h
Pré-Escolar, 1° e 2° Ciclo
Prof. Augusto Almeida

PATINAGEM (Patins de rodas paralelas e em linha)

Inscri¢éo 35€
Mensalidade 42 €
Horario: Pré-Escolar — Segunda-feira 12h30

1° e 2° Ciclo - Segunda-feira 13h15
Pré-Escolar, 1° e 2° Ciclo
Prof. Andreia Pereira
Link: https://youtu.be/UGXVoDbgmc0?si=SqIMxO0ppl6NZBhh

XADREZ

Inscricéo 35€
Mensalidade 31€

Horario: Pré-Escolar — Terga-feira 13h15
1° ciclo — Quarta-feira 13h15
2° e 3° Ciclo - Terca-feira 16h45
(minimo de 4 inscri¢des)
Prof. da Escola Xeque-Mate
Link: https://1drv.ms/b/s!AgpEpWMwKwm5mrMulEl R7TTc-cZOw?e=11dJYy
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL, ROBOTICA E PROGRAMACAO

Inscri¢éo 35€

Mensalidade 45 €

Horario: Pré-Escolar (5 anos) —Sexta-feira 16h
1° Ciclo — Sexta-feira 16h40
20, 3° Ciclos- Terga-feira 17h00
Prof. da Robothink
LinK: https://drive.google.com/file/d/1yz38mhiRKnAbNfxfdgMsM8J8WbzufWQl/view?usp=drive link

VOLEIBOL - 1° CICLO

Inscricéo 35€
J Mensalidade (1x por semana) 26 €
Horario: Terca-feira 17h00/18h00
1° Ciclo
Prof. Nuno Dias

EXPLORARTE (Oficina de Artes Plasticas)

Inscricéo 35€
Mensalidade (1x por semana) 26 €
J Mensalidade (2x por semana) 42 €

Horario: Pré-Escolar Quarta 13h15
1° Ciclo Segunda (13h15) e Quarta feira (16h45)
2°ciclo Segunda feira (15h30)

Orientador: Nani Tentugal

PROGRAMA SUPER HERO

Inscri¢éo 15 €

Mensalidade (1 x semana + feedback individualizado) 85 €

Horario: Segunda-feira 16h45

Programa de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais
1° Ciclo

Psicdlogos da Next Level Hub
https://www.youtube.com/watch?v=JbYNUzE1nhO

PROGRAMA CSS — COACHING STUDENTS TO SUCESS

Inscri¢éo 15 €

Mensalidade (1 x semana + feedback individualizado) 95 €

) Horario: Segunda ou Quarta-feira 14h

Programa de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais
9° Ano e Secundario

Psicdlogos da Next Level Hub
https://www.youtube.com/watch?v=0ON5vPOKDET0&t=4s
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https://drive.google.com/file/d/1yz38mhiRKnAbNfxfdqMsM8J8WbzufWQI/view?usp=drive_link
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NATACAO

Alunos:

Mensalidade (1 aula por semana x 45")
v" A organizar pela familia
v" Acesso ao Parque de estacionamento
v' 1 toalha de banho 45,00€ alunos
v' Pagamento feito no Colégio

Pais/Encarregados de Educacéo:

) Mensalidade (1 aula por semana x 457)

Se as inscri¢cdes forem feitas até 30/09
Toalha de banho + toalha de treino
Acesso ao Parque de estacionamento 74,50€ pais
Oferta da inscricdo

Oferta da mensalidade de setembro
Contrato direto com o HOLMES PLACE

SNENENENEN

Em parceria com HOLMES PLACE — BOAVISTA

BALLET CLASSICO | DANCA CONTEMPORANEA | DANCA URBANA

Inscricao 45€+17,5€
& Seguro
Mensalidade De 35€ a 55€
3 anos — Baby dance (introdugéo a danga e ao movimento) 2 x semana x 30’
J 4 e 5 anos — Pre-school in dance — 2 x semana x 45

1° e 2° Anos — Pre-primary e Primary in Dance — 2 x semana x 45’
3°e 4° Anos — Grade 1 e 2 — 2 x semana 60’

Na Escola de Artes e Palco INDANCE — Cfr. Documento anexo
A inscricdo e todos os pagamentos sao feitos na INDANCE

OBSERVACOES - AEC’S:

1 - Alinscricdo numa AEC é devida no seu valor total, independentemente do momento do ano
letivo em que é realizada. O valor das inscricdes ndo podera ser devolvido.

2 — Os pagamentos das mensalidades seguem o seguinte mapa anual:

Setembro — 50% mensalidade (aulas iniciam na 22 quinzena do més)

Meses de pausa letiva de Natal e Pascoa (dezembro e margo) — 50% mensalidade

Meses de outubro, novembro, janeiro, fevereiro, abril, maio e junho -100% da mensalidade

3 — Em caso de desisténcia, a mesma deve ser comunicada até ao dia 15 do més anterior
aquele que o aluno ja ndo pretende frequentar; em caso de incumprimento desta regra, sera
devida a mensalidade em causa.

4 - O funcionamento de todas as atividades estd dependente de um numero minimo de

participantes.
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